
 

 

 

 

 

 

 

Curso de Formação Política 
 

COMUNICAÇÃO SINDICAL: ESTRATÉGIAS 
DIGITAIS E REDES SOCIAIS 

 

 
Objetivo: Fortalecer a comunicação sindical como ferramenta de mobilização, 
formação de consciência de classe e aproximação com a base, qualificando o uso 
estratégico das redes sociais e mídias digitais, sem abandonar os meios 
tradicionais de contato direto com os trabalhadores 

 

Público alvo: dirigentes e militantes do movimento sindical, operário e popular. 
Aberto para possíveis convidados. 

 

Conteúdo: 

1.Histórico e Contexto da Comunicação Sindical 

1.​ A comunicação militante: das décadas de 1970 aos dias atuais. 
2.​ Da panfletagem aos algoritmos: atravessando a era digital. 
3.​ Limites e potencialidades da comunicação sindical como “aparelho de 

luta” frente ao Estado. 
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2. Panorama Atual: Grande Mídia e Narrativas de Poder 

1.​ A influência da mídia corporativa sobre a consciência coletiva. 
2.​ Narrativas contra sindicatos e trabalhadores. 
3.​ O papel da comunicação sindical como resistência. 

 

3. Ferramentas e Estratégias de Comunicação Sindical 

1.​ Panfletos, jornais, sites, redes sociais, rádio e carro de som. 
2.​ Oratória e discurso: postura, coerência e poder de persuasão. 
3.​ Escrita militante: elaboração de panfletos, artigos e posts digitais. 

 

4. Redes Sociais e Mobilização Digital 

1.​ Estratégias em Instagram, Facebook, X/Twitter, TikTok, WhatsApp e 
Telegram. 

2.​ Campanhas digitais de baixo custo: impulsionamento e engajamento 
orgânico. 

3.​ Humor, memes e linguagem popular como ferramentas de luta. 
4.​ Algoritmos, desinformação e combate às fake news. 

 

5. Mídia Alternativa e Redes de Comunicação Sindical 

1.​ Experiências com rádios comunitárias, podcasts, blogs e coletivos digitais. 
2.​ Construção coletiva de uma Rede de Comunicação Sindical. 
3.​ Comunicação como ferramenta de formação política e mobilização de 

base. 

Metodologia: O curso, em formato presencial, é ministrado em forma de 
apresentação dialogada com slides e vídeos, apostila com o conteúdo do curso, 
atividades em grupo. É possível também realizá-lo em formato online, em 
módulos com atividades síncronas (aulas ao vivo) e assíncronas (atividades 
realizadas pelos alunos e estudos dirigidos) 
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Carga Horária: 8 horas 
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